
 
 

MANIFESTAZIONE NAZIONALE (REGIONE UMBRIA) 
“100 TROFEI PER 100 CITTA’” 

STROZZACAPPONI 
ATLETICA LIBERTAS A.R.C.S /PG 

 

SABATO 3 OTTOBRE 2009 
 

• RITROVO ore: 15,00  
presso gli impianti di STROZZACAPPONI 

 

• ORARI GARE: 
ora Esordienti 

C – M/F 
Esordienti 
A-B – M/F 

Ragazzi/e Cadetti/e A.J.P.S. 
M/F 

15,30 mt. 40  Vortex   
16,00  mt. 50  Alto  
16.30 Alto  mt. 60  Lungo 
17,00  Alto  mt. 80  
17,30 Vortex  Alto  Peso 
17,50  Vortex  Lungo  
18,10 6 x 40 6 x 50    
18,20   6 x 60 4 x 80  
18,30 PREMIAZIONI* 
• Iscrizione Atleti/E GRATUITA 
 
Le iscrizioni dovranno pervenire alla società organizzatrice entro e non oltre Venerdì 2 
ore 00:00 al fax 075/5140549 o all’indirizzo di posta elettronica atleticaarcs@hotmail.it 
 

NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA 
MANIFESTAZIONE 
 

Informazioni: TOMASSONI LAMBERTO 340 8415867 
 

* NORME DI CLASSIFICA INDIVIDUALE 
Tutti i risultati ottenuti dagli atleti devono essere rapportati alle apposite tabelle di punteggio 
(Ed. 2007). 
Ogni atleta dovrà sommare i punti ottenuti in due specialità (esclusa la staffetta), risulterà 
vincitore l'atleta che avrà ottenuto il punteggio più alto. 
Saranno premiati con medaglie i primi sei atleti di ogni categoria maschile e femminile. 
NORME DI CLASSIFICA PER SOCIETA' RISERVATA ALLE CAT.PROMOZIONALI 
Ogni società dovrà sommare i migliori due punteggi ottenuti dai propri atleti di ogni categoria 
maschile e femminile esclusa la staffetta. 
Risulterà vincitrice la società che avrà ottenuto il punteggio più alto. Verranno premiate le 
prime tre società maschili e femminili. 


