
                                                                                                         
                                                                                                         
 
 

 
 

 

NARNI - CAMPO COMUNALE F.BERTOLINI - DOMENICA 13 GI UGNO 2O1O 
- 

Quadrangolare ABRUZZO-CAMPANIA-LAZIO-UMBRIA - Cadet te/i 
 

Organizza : ASD G.S.Avis Narni -  Ore : 15.OO 
 

Funzionera'il Cronometraggio Elettrico della FICr. 
 

 
                                    
      PROGRAMMA TECNICO : 
       
     CADETTE : 8O-3OO-2OOO-8O Hs-ALTO-LUNGO-PESO-GI AV.TO-MARCIA-4x1OO 
     CADETTI : 8O-3OO-1OOO-1OO Hs-ALTO-ASTA-LUNGO-P ESO-GIAV.TO- 4x1OO       
 
                              O R A R I O 
                               
               Ore  15.OO  Ritrovo Giurie e concorrenti 
                “   15.3O  8O  Hs   C.te 
                           ALTO     C.te 
                           ASTA     C.ti 
                           LUNGO    C.te 
                           PESO     C.ti 
                           GIAV.TO  C.te 
                “   16.OO  1OO Hs   C.ti 
                “   16.15  8O       C.te 
                “   16.3O  8O       C.ti 
                           LUNGO    C.ti 
                           ALTO     C.ti 
                           PESO     C.te 
                           GIAV.TO  C.ti 
                “   16.45  3OO      C.te 
                “   17.OO  3OO      C.ti 
                “   17.15  1OOO     C.ti 
                “   17.3O  2OOO     C.te 
                “   17.45  MARCIA   C.te 
                “   18.15  4x1OO    C.te 
                “   18.3O  4x1OO    C.ti 
     
    
    ISCRIZIONI  : email  coaccipaolo@alice.it  ENTRO le  ore 2O.OO DEL       
    10 GIUGNO 2O1O. 
 
    Responsabile Tecnico : Prof.PROIETTI Paolo -  O744/ 75O596 - 338/1556263 
 
    Per i Risultati/Gare visitare il Sito / www.fidalterni.it  
 
 
 
10 GIUGNO 2O1O.  
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