" TROFEO CITTA'DI NARNI 2010 "

La Societa’ASD G.S.AVIS NARNI,indice per I'anno 201
manifestazione di Atl.Leggera su Pista riservata ad

le cat. ESORDIENTI-RAGAZZI/E-CADETTI/E regolarmente
l'anno 2010.

La Manifestazione si articolera’ su 3 Prove presso

lini di Narni Scalo nelle seguenti date :

- 1~ Prova / Mercoledi' 16 Giugno 2010 - ore
- 2" Prova / Mercoledi' O7 Luglio 2010 - ore
- 3~ Prova / Mercoledi' 22 Settembre 2010 - ore

Le Gare in programma sono :

Esordienti / 50-600-50 Hs-LUNGO-VORTEX
Ragazzi/le /60-800-60 Hs-ALTO-LUNGO-VORTEX-PESO
Cadetti/e /80-150-1000-80 Hs-100 Hs-ALTO-LUNGO-T

Ogni atleta in ogni Prova puo'prendere parte a 2 ga
loro che partecipano alle gare di Mezzofondo che no
cipare ad altre gare.

Saranno premiati i primi 3 classificati di ogni gar
Una Coppa sara'assegnata in ogni Prova,alla Societa
avra'il numero maggiore di atleti classificati nell
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