
COMITATO REGIONALE UMBRO FIDAL 
 
Oggetto : Corso Regionale Istruttore Fidal  
 
Si informano tutte la Associazioni Sportive , Enti di Promozione , appassionati 
di Atletica Leggera , Laureati e studenti in Scienze Motorie , diplomati Isef , 
che il Comitato Regionale Fidal dell’Umbria , organizza il Corso di 
formazione  per Istruttore di 1° livello  a partire dall’autunno 2009 , tramite 
lezioni teoriche , pratiche e di tirocinio , che avranno termine durante la 
stagione agonistica 2010 , secondo un programma di lezioni che verrà 
divulgato in seguito , previo il raggiungimento di un numero minimo di 15-20 
partecipanti .     
Chi fosse interessato è pregato di comunicare preventivamente il suo 
nominativo al Fiduciario Tecnico Regionale entro il 30 di Settembre 2009 ai 
seguenti recapiti : 075-8004289 / 338-2008604 / clalazz@libero.it . 
In caso di raggiungimento del numero minimo di cui sopra , seguiranno 
informazioni maggiormente dettagliate sulle modalità di iscrizione , che 
verranno divulgate sul sito Regionale Fidal ( www.fidalumbria.it ) . 
Sempre sul sito Regionale potete trovare il Regolamento dei Tecnici di 
Atletica Leggera e i requisiti per l’ammissione a detto Corso . 
 
 
     Il Fiduciario Tecnico Regionale  
 
              Claudio Lazzari  


