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CALENDARIO REGIONALE ESTIVO  
 
18-3-2010- Terni : Finale Prov. Gran Prix F.Casagrande per Scuole Medie . 
 
5-4-2010- Bastia Umbra : Manifestazione Provinciale mista E-R-C-A-J-P-S-Am-Ms  
 
10-4-2010 – Terni : Manifestazione Interregionale mista R-C-A-J-P-S-Am-Ms   
 
13-4-2010 – Bastia Umbra : Giochi Sportivi Studenteschi , Fase Provinciale di  
                    Atletica Leggera su Pista Istituti di 1° Grado . 
14-4-2010 – Bastia Umbra : Giochi Sportivi Studenteschi , Fase Provinciale di  
                    Atletica su Pista , Istituti di 2° Grado .  
 
15-18/04/2010 – Giro dell’Umbria . 
 
17-18/04/2010 – Bastia Umbra : C.D.S. Assoluto di Prove Multiple , Fase Regionale 
                           Valida come Campionato Regionale Indiv. Assoluto + Campionati  
                           Regionali Prove Multiple E-R-C-A + Gare contorno C-A-J-P-S-Ms 
 
25-4-2010 ( Entro il ) – Abruzzo o Marche : C.D.S. Assoluto di corsa Km. 10 su pista 
  
1-5-2010 – Orvieto : 1° Memorial “ Luca Coscioni “ . 
 
8-9/05/2010 – Narni : C.D.S. Allievi/e 1° prova Regionale + C.D.S. R-C  
 
15-16/05/2010 – Fabriano : C.D.S. Assoluto su pista , 1° Prova Regionale . 
 
22-5-2010 – Todi : Campionati Regionali Esordienti + Gare Contorno R-C . 
 
29-30/05/2010 – Perugia : C.D.S. Allievi/e , 2° Prova Regionale + “ Memorial  
                           Marchetti “ .      
 
2-6-2010 – Terni : 4° Trofeo Ahmed Costruzioni , Meeting Interregionale Misto  
                   R-C-A-J-P-S-Am-Ms .  
 
13-6-2010 – Narni  : Triangolare per Rappresentative Cadetti/e : Umbria-Abruzzo 
                                  Lazio . 
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11-13/06/2010 – Roma : Campionati Italiani Individuali Master su pista ( Comprese  
                       Prove Multiple , Staffette e C.D.S. Master di Marcia , 2° prova Km 5 . 
 
12-13/06/2010 - Orvieto : C.D.S. Assoluto , 2° Prova Regionale + Campionati  
                          Regionali Individuali A-J-P-S  
 
18-20/06/2010 – Pescara : Campionati Italiani Individuali su pista J-P  
 
26-27/06/2010 – Terni : C.D.S. Master , Fase Regionale 
 
26-6-2010 – Orvieto : “ 1° Trofeo Città di Orvieto “ 1° Prova ( Caccia al Minimo )  
 
30-6/1-7/2010 – Grosseto : Campionati Italiani Individuali Assoluti su pista . 
 
10-7-2010 – Orvieto : “ 1° Trofeo Città di Orvieto “ 2° Prova ( Notturna) .  
 
23-7-2010 – Orvieto : “ 1° Trofeo Città di Orvieto “ 3° Prova . 
 
4-9-2010 – Majano : XIX° Trofeo “ Città di Majano “ Incontro Internazionale per  
                  Rappresentative Regionali Ragazzi/e Cadetti/e . 
 
4-9-2010 – Capanne : Miniolimpiadi  
 
5-9-2010 – Orvieto : Meeting Regionale  
 
12-9-2010 – Terni : Memorial D.Cuppini . 
 
11-12/09/2010 – Orvieto : Campionati Regionali Individuali R-C . 
 
19-9-2010 – Campobasso : Trofeo “ Musacchio “ Incontro per Rappresentative  
                    Regionali Cadetti/e . 
 
25-26/09/2010 – Orvieto : C.D.S. Finale Nazionale Assoluto su pista serie A1 . 
 
2-3/10/2010 – Rieti : Campionati Italiani Individuali su Pista Allievi/e . 
 
2-3/10/2010 – Cagliari : C.D.S. Master su pista , Finale Nazionale . 
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8-10/10/2010 – S.D.D. : Campionati Italiani Individuali e per Regioni su pista  
                                      Cadetti/e . 
 
16-10-2010 – Terni : Meeting Interregionale Misto R-C-A-J-P-S-Am-Ms .    
 
   
 


